
【基礎領域】

ねらい

訪問看護に必要な基礎知識、訪問看護に必要な看護の視点等を学ぶ。

プログラム

月日時間 9:00 12:00 13:00 16:00

（月）6/21 昼食

（火）6/22 昼食

（水）6/23 昼食

（木）6/24 昼食

（金）6/25 昼食

【実践領域】
ねらい
訪問看護を展開するうえで必要な知識・技術・態度について学ぶ。

プログラム

月日時間 9:00 12:00 13:00 16:00

（月）7/12 昼食

（火）7/13～ 昼食

（水）～7/23 昼食

（木）7/26 昼食

（金）7/27 昼食

同行訪問看護実習

同行訪問看護実習

訪問看護におけるフットケア　 【公開講座】
・フットケアの基礎知識とアセスメント
・高齢者の自立支援、転倒予防とフットケア
山形市立病院済生館
皮膚･排泄ケア認定看護師  高橋真理子

リハビリテーションの実際
・介護予防をめざす筋力維持、増強運動
・運動機能とリハビリテーション
・間接可動域訓練
済生会山形済生病院
理学療法士　笹原咲織・安孫子理津

同行訪問看護実習

同行訪問看護実習

フットケアの実際　 【公開講座】

在宅における輸液管理とその実際
・在宅中心静脈栄養法の対象とその看護
・輸液製剤の理解と投与上の留意点
・合併症や起こりやすいトラブルへの対策
協会立訪問看護ステーション小白川
所長　井田満子

在宅に活かす褥瘡ケア【公開講座】
・皮膚の生理機能　　　・予防とスキンケア
・実演
米沢市立病院
皮膚・排泄ケア認定看護師　渡部香織

在宅に活かす排泄ケア【公開講座】
・排泄機能の生理　・排泄機能障害のアセスメント
・実演
山形市立病院済生館
皮膚･排泄ケア認定看護師  高橋真理子

訪問看護記録と個人情報の管理
協会立訪問看護ステーションまいづる
所長　阿部三重子

訪問看護師のストレスマネジメント
・ストレスへの気づきと適切な対応
二本松会山形さくら町病院
主任臨床心理士　和田由紀

医療機器を使用する療養者の呼吸管理
・　在宅における呼吸管理
人工呼吸器、吸引、酸素吸入、ネブライザー
県立救命救急センターccu・scu
集中ケア認定看護師　原田美樹

演習
・呼吸のフィジカルアセスメント
・看護師が行う呼吸理学療法

訪問看護概論
・訪問看護の定義と理念
・訪問看護をめぐる諸制度
山形大学医学部看護学科
教授　叶谷由佳

退院支援と地域連携
・退院困難な要因と退院支援
・在宅療養移行の条件と体制づくり
・地域の関係機関との連携
山形大学医学部付属病院
地域医療連携センター看護師　田代久男

面接技術
・在宅療養における面接とコミュニケーション
山形県立保健医療大学
准教授　後藤順子

社会資源の活用と連携
・社会資源活用における訪問看護師の役割
・療養者を支える各種制度と社会資源
協会立訪問看護ステーションやまがた
副所長　明日浩子

在宅における栄養管理
・病態の把握と栄養評価
・高齢者にみられる食生活上の問題点とその対応
・嚥下障害のある方への対応
矢吹病院
臨床栄養室長　清野由美子

家族支援の展開
・家族アセスメント
・家族援助に関する評価
山形大学医学部看護学科
教授　細谷たき子



【対象別領域】
ねらい
在宅療養患者の特徴をとらえた看護を提供するための知識・技術・態度について学ぶ。

プログラム

月日時間 9:00 12:00 13:00 16:00

（月）8/23 昼食

（火）8/24 昼食

（水）8/25 昼食

（木）8/26 昼食

（金）8/27 昼食

【感染・安全・管理・領域】
ねらい
在宅看護における感染・安全・管理に必要な知識・技術・態度ついて学ぶ。

プログラム

月日時間 9:00 12:00 13:00 16:00

（月）9/6 昼食

（火）9/7 昼食

（水）9/8 昼食

（木）9/9 昼食

（金）9/10 昼食

訪問看護ステーションにおける管理  【公開講座】
・管理とは
・管理者の役割と組織管理
山形大学医学部看護学科
教授　叶谷由佳

訪問看護ステーション管理実習
・施設、設備の衛生管理　・人事管理
・安全管理　・質の管理　・経営管理　等

在宅における口腔ケア
・口腔ケアの基礎知識
・口腔ケアの実際
口腔ケア支援センター
所長　阿部早苗

在宅における感染管理
・感染予防および対策の基本
・在宅での物品管理
・在宅療養者、家族への感染予防教育
協会立訪問看護ステーションべにばな
副所長　須藤京子

チームケアとカンファレンス
・保健・医療・福祉を含めたチームケア
・効果的なチームケアの展開
・カンファレンスの機能と評価
協会立訪問看護ステーション小白川
副所長　村岡　一枝

訪問看護の質の評価　  【公開講座】
・質評価の必要性と評価方法
・質改善のステップアップとPDCAサイクル
協会立訪問看護ステーションやまがた
所長　落合正子

訪問看護ステーション管理実習
・実習のまとめ

在宅における薬剤管理と他職種との連携
・服薬の基本的知識と管理方法
・関係職種との連携の必要性と連携方法
・服薬援助と指導の実際
エイブル薬局　代表取締役
薬剤師　岡嵜千賀子

在宅に多い皮膚疾患と感染予防
・皮膚の構造および機能
・かゆい皮膚疾患
・うつる皮膚疾患（疥癬を中心に）
つばさ皮膚科
院長　橋本秀樹

訪問看護師と医師との連携
・医師との連携の必要性
・医師との連携方法と訪問看護への応用
・連携の実際
協会立訪問看護ステーションべにばな
所長　徳田喜恵子

最新のがん治療と看護
・疼痛のアセスメントとコントロール
・その他の症状マネジメント
県立中央病院
緩和ケア認定看護師　蜂谷博子

県立中央病院緩和ケア病棟実習（見学）
県立中央病院緩和ケア病棟

急変時の看護　 【公開講座】
・急変の特徴とアセスメント
・急変時の対応
・急変時の家族指導
公立置賜総合病院
救急認定看護師　菅原明美

在宅経管栄養法と看護
・経管栄養法開始時の支援
・経管栄養法の管理の実際
・療養者や家族への支援と指導
協会立訪問看護ステーションまいづる
齋藤千香子　氏

脳血管疾患後遺症のある患者の看護
・最近の脳血管疾患の治療
・脳血管疾患の後遺症とケアのポイント
・再発予防と関連職種との連携　・家族支
山形市立病院済生館
主査看護師　鈴木朋子

在宅における終末期の看護
・療養者への支援とグリーフケア
・社会資源の活用と他職種との連携
協会立訪問看護ステーションむらやま
所長　鳥村順子

県立中央病院緩和ケア病棟実習
県立中央病院緩和ケア病棟

認知症高齢者の理解と看護　　 【公開講座】
・認知症の理解と家族支援
・看護の実際（事例）
協会立訪問看護ステーションべにばな
所長　徳田喜恵子

小児・障がい児の看護
・重症心身障がい児の理解と家族支援
・医療的ケアの実際
県立総合療育訓練センター
主任看護師　森田たま子

在宅における糖尿病患者の看護
・血糖値の上昇要因と血糖値の読み方
・インスリン注射時の留意点
・低血糖　　・糖尿病と合併症　・異常の早期発見
三友堂病院
糖尿病看護認定看護師　鹿内幸子


	全領域

