
　我が国の医療を取り巻く環境は、人口減少や少子高齢化の急速な進行、
医療技術の進歩や在宅医療等の医療ニーズの多様化など大きく変化してお
ります。
　また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大・対応の長期化に伴い、本
県においても医療・介護施設等で感染対策が必要とされており、様々な現
場で専門的な知見を活かした看護職の役割の重要性は、ますます高まって
おります。
　このような中、山形県では、今後の看護職員需給見通しを踏まえた看護
師不足の解消、多様な医療ニーズに対応した質の高い医療・看護サービス
の提供、看護職の皆さんが生涯に渡って高いモチベーションの維持、離職
することなく、活き活きと働き続けられる環境づくりを目標に、「山形方
式・看護師等生涯サポートプログラム」を策定し、「学生の確保定着」、「キャ
リアアップ」、「離職防止」及び「再就業促進」を４つの施策の柱に、看護
師等養成機関、病院、関係機関等と一体となって看護師確保対策に取り組
んでいます。
　「令和５年度山形県看護職就職ガイドブック」は、「学生の確保定着」と「再
就業促進」の取組みとして、山形県内の魅力ある医療機関の情報を広く提
供し、新規採用者のみならず、山形県内へのU・I ターン希望者や、再就
業を希望される方など、ひとりでも多くの看護職に対し、山形県内での就
職の一助となるよう作成しております。　
　山形県は四季折々豊かな自然があり、35市町村全てに温泉が湧き出る
「温泉王国」です。また、「つや姫」や「雪若丸」、「さくらんぼ」、「日本酒」
など、「美食・美酒」にあふれており、「おいしい自然・おいしい食べ物」
が満喫できる住みやすい県であります。
　この就職ガイドブックにより、県内の病院への理解を深め、多くの看護
職の皆様が山形県でご活躍いただくことを心から期待いたしております。

「令和５年度山形県看護職就職ガイドブック」の
作成にあたって
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　今、ガイドブックを手に取られたあなたは、看護職としての就職先をお

探しですね。

「看護職としてどんな仕事をしていきたいのか」「どんな働き方があるん

だろうか」「待遇はどうなっているのだろうか」などを知り、納得できる

就職先を探したいと思っていることでしょう。そんな皆さんをサポートで

きるよう、山形県の支援体制、就職先の具体的な探し方、知っておきたい

情報などを掲載した　“山形県看護職就職ガイドブック”を作成しました

ので、ぜひご活用いただきたいと思います。

　少子高齢社会の中で地域包括ケアシステムが推進され、保健・医療・福

祉をはじめ　あらゆる分野で　人々のいのちや健康を守る看護職がとても

必要とされています。　これから一歩ずつ経験を重ね、知識や技術を身に

着けてキャリアップし、めざす看護や自分に合った働き方をみつけ、あな

たが力を発揮できることを応援しています。

　看護は、人の一生にかかわり、その人がその人らしく生きることを支え

る素晴らしい仕事です。　皆さんが山形県に暮らし「看護という仕事」と

「生活」のバランスがとれた実り多い人生を歩まれることを心から願って

います。

　看護を学んだ皆さん、共に大切な家族や地域住民のいのちを守っていき

ましょう！

令和５年度山形県看護職就職ガイドブックの発行にあたって　　　
～看護職をめざすあなたへ～
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山形県ナースセンター長　若　月　裕　子

ご
あ
い
さ
つ

3


