
活動紹介とボランティア募集

ようこそ
まちの保健室へ

公益社団法人山形県看護協会



平成12年度から⽇本看護協会が47都道府県
看護協会と連携して推進してきた事業です。

妊娠・出産から看取りまで、健康な時も
病気の時も、こころとからだに関する
様々な気がかりや問題を、その⼈らしく
健やかに⽣きていく⽀援をするための

癒しとケアの場です。

まちの保健室とは？



学校にある、あの「保健室」のように
こころやからだについて気になること
や悩みを、看護職に気軽に相談できる
場所。

まちの保健室とは？

それが「まちの保健室」です



まちの保健室は、どんなところで
どんな活動をしているの？



⼭形県内のイベント等で活躍中

看護協会会館内で…
近隣企業で働く皆さまの

健康チェック



⼭形県内のイベント等で活躍中

地域の⽂化祭で
住⺠の健康をチェック



⼭形県内のイベント等で活躍中

お寺のイベントで
健康チェック



⼭形県内のイベント等で活躍中

新聞社主催の
健康講座で



⼭形県内のイベント等で活躍中

健康フェアで
看護師さん体験
その①



⼭形県内のイベント等で活躍中

健康フェアで
看護師さん体験
その②



⼭形県内のイベント等で活躍中

福島県からの
避難者との交流



主な活動内容

健康相談、⼼の健康相談
⾎圧、体組成、⾎管年齢、握⼒測定
ハンドトリートメント
⾚ちゃん⼈形とのふれあい体験
⼿洗い評価、指導  

              など

測定機器の取り扱いは、
しっかりと伝授します！



どのようにボランティア要請
されるの？



ボランティア
要請は？

⼭形県看護協会や⼭形県看護協会
各⽀部よりボランティア要請があ
ります。ご⾃分のご都合に合わせ
て、活動することができます。

年間に4∼５回程度の活動です。



ボランティアに登録するには？

①
看護協会に電話
で連絡します

② ③

④ ⑤

申込書に記⼊し
提出します

登録証など
届きます

ボランティア育成
研修などを積極的
に受講しましょう

ボランティアの
要請があります！

看護職ならどなたでも登録できます。



注意事項

�１．協会会員・⾮会員不問です。
 
�２．事業の主旨を理解していること。

�３．無報酬の活動と理解していること。

�４．⽇程の連絡調整を了解していること。

�５．施設（病院等）勤務者が登録の場合、
�����看護管理者に登録の旨を伝えておく
�����こと。

登録の条件を確認しましょう

届出内容に変更が⽣じた場合には、
速やかに看護協会に連絡しましょう



問合せ先
公益社団法⼈⼭形県看護協会

   023-685-8033

　

�あなたの知識や技術を
「まちの保健室」で 
�活かしてみませんか。

かんごちゃんも「まちの保健室」を応援しています！


